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Pour en savoir plus, visionner la capsule vidéo

L’analyse du gaspillage alimentaire sous l’angle de l’éco-e�cience permet de cibler 
les aliments gaspillés à coût élévé et à fort impact environnemental. Le tout permet :
• D’identifier les aliments gaspillés à réduire en priorité ;
• D’appuyer l’élaboration de stratégies prometteuses de réduction du gaspillage alimentaire ;
• De réduire son empreinte carbone tout en améliorant la rentabilité de son restaurant

par l’adoption de pratiques responsables.
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Bénéfices de la réduction de 1 kg de gaspillage
de trois aliments

Saumon d’aquaculture
24$, 3 kg d’éq. CO2

Contre-filet de boeuf
50$, 24 kg d’éq. CO2

Aubergine de champs
11$, 0,2 kg d’éq. CO2
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https://www.youtube.com/watch?v=9AtEKFWLXvg

